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1.  Наименование дисциплины - «Введение в профессию»                                                            
 Цель освоения дисциплины - сформировать у студентов представления о 
профессии психолога, подготовить студентов к мотивированному обучению 
и дальнейшей профессиональной деятельности. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

– способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия  (ОК-6);  
– способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7);  
 

Наименование компетенции Планируемые результаты обучения 
Знать:  
- сущность  работы практического 
психолога, толерантно воспринимая 
социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные 
различия 
уметь:  

отбирать и применять этические 
принципы в работе практического 
психолога, толерантно воспринимая 
социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные 
различия 

способностью работать в коллективе, 
толерантно воспринимая социальные, 
этнические, конфессиональные и 
культурные различия (ОК-6); 

 

владеть:  

-навыками работы, работы 
практического психолога, толерантно 
воспринимая социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные 
различия 

способность к самоорганизации и 
самообразованию (ОК-7) 
 

знать: содержание профессиональной 
деятельности психолога, ее 
особенности, основные направления в 
работе, основные подходы, 
сложившиеся в психологической 
практике; 



уметь: использовать полученные 
знания для формирования мотивации 
самопознания, личностного роста и 
самосовершенствования 
владеть: навыками 
профессионального самосознания 

 
3. Указание места дисциплины в структуре образовательной 

программы 
 Дисциплина «Введение в профессию» относится к базовой части Блока 

дисциплин (Б.1) и изучается на 1 курсе в 1 семестре. 
 Базовыми для освоения данной дисциплины являются знания, умения и 

компетенции, формируемые на основе изучения следующих учебных курсов: 
Адаптационный тренинг- семинар; Тренинг профессионального общения. 

 
 4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономически часов 
Объем дисциплины в зачетных единицах составляет - 3 з.е. (108  
академических часов). 
 
5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) 

№ 
п/п 

Темы (разделы) дисциплины 

1. Житейская, научная и практическая психология 

2. Психология как профессия 

3. Психолог как личность. 

4. Специфика учебной деятельности психологов 

 Форма промежуточной аттестации: зачет  

 


